
「歩行に影響 リハビリシューズ
（介護用靴）の選び方」

～ 記 ～
日時：令和６年６月26日（水）13時30分～14時30分
場所：こまえ正吉苑 第一会議室
講師：ﾌﾗﾝｽﾍﾞｯﾄﾞ株式会社ﾒﾃﾞｨｶﾙ調布営業所主任

福祉用具専門相談員 榊原可那氏
対象：市民20名程度（介護をされている方・

これから介護をする方、内容に興味のある方）
申込：地域包括支援センターこまえ正吉苑

０３ー５４３８ー２５２２ 大井・小島・園田

家族介護者の会≪出前講座≫

歩く時に転びやすい、足がつまづくという方は、
履いている靴を気にしたことはありますか？
合わない靴を履いていると、歩行に影響が出てしまいます。
自分に合った靴を選ぶと、足への負担が減り、格段と
歩きやすくなり、転倒予防にもつなげることができます！
今回、リハビリシューズ（介護用靴）の選び方について、
講師にわかりやすくお話しをして頂きますので、
みなさまぜひ、ご参加下さい☆
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